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Comunicazione n. 288             Spilamberto, 09/02/2026 

 

 

 
Ai docenti  

Ai Collaboratori Scolastici  

Scuola Secondaria di I grado 

“S. Fabriani” di Spilamberto 

 

 

 

OGGETTO: progetto “Mani in pasta” A.S. 2025/2026 

 

 

Il progetto “Mani in pasta” è rivolto agli alunni delle classi prime per approfondire le tematiche di una 

corretta alimentazione adottando sani stili di vita durante l'adolescenza.  

 

Gli incontri saranno condotti dalla Dott.ssa Maila Gavioli Dietista U. O. S. Nutrizione della AUSL di 

Modena e suoi collaboratori. 

 

L’attività prevede un incontro di due ore ciascuno che si svolgerà secondo la calendarizzazione 

indicata nella seguente tabella. 

 

 

 

 

  Il Dirigente Scolastico 

Ludovico Terranera 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, 

comma 2 del Decreto Legislativo n. 39/1993 

 

 

 

 Progetto “MANI IN PASTA” A.S.2025/2026 

 DATA CLASSI ORARIO 

LUNEDI’ 16/03/2026 1 A (IN CLASSE) 7:50-9:50 

LUNEDI’ 16/03/2026 1D E 1E (IN AULA MAGNA) 9:50-11:50 

    

VENERDI’ 20/03/2026 1B (IN CLASSE) 9:50-11:50 

VENERDI’ 20/03/2026 1C (IN CLASSE) 11:50-13:50 


