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Home 6 esfneme: \WIDAD NAJIH

Profile professianale:

o Psicomotricista con diploma triennale conseguito nel 2009, specializzata in
Psicomotricita Funzionale tramite master ottenuto nel 2012 a Milano.

o lscritta al Registro Professionale Psicomotricisti — Area Socioeducativa (tessera n°
698) e socia ordinaria di AN.U.PI. Educazione — Associazione Nazionale Unitaria
Psicomotricisti Italiani (tessera associativa n°® 1944).

o Istruttrice regionale di minibasket, formata presso la Federazione Italiana
Pallacanestro a Bologna (aprile 2017 — Primo Quadro di Merito).

o ISCRITTA AL REGISTRO NAZIONALE CSI IN QUALITA DI ARBITRO (primo livello)

o Diplomata nel 2025 come Istruttrice di Psicologia Sportiva.

GCompetenze:

LINGUE STRANIERE PARLATE:

FRANCESE
Capacita di lettura: Eccellente
«Capacita di scrittura: Eccellente
+Capacita di espressione orale: Eccellente
INGLESE
+Capacita di lettura: Buona
+Capacita di scrittura: Buona
+Capacita di espressione orale: Buona

CAPACITA' E COMPETENZE SOCIALI

o Insegnare ai bambini le regole basilari per creare un gruppo senza distinzioni e
i pregiudizi giocando insieme a loro per trasmettergli c¢io che verbalmente & piti difficile spiegare.

o Relazionarsi con genitori, dirigenti, insegnanti, allenatori e tutte le varie figure dell'équipe
multidisciplinare.

GAPACITA' E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

o Saper coordinare una squadra unendo tecnica, tattica ed emotivita.
o Senso di lavorare in gruppo.
o Autonomia e precisione.

Esperienza

o Date (da - a): 01/09/2022- AD OGGI

o Nome datore di lavoro: UNIONE SCUOLE PALLACANESTRO

o Posizione lavorativa: Psicomolricista - Istruttrice Minibasket - Responsabile Scuola minibasket Spilamberto (SPS)

o Date (da - a): 01/09/2013-01/08/2021
e Nome datore di lavoro: A.S.D OFFICINA DEL MOVIMENTO
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frazioni: Mezzaluna, Girandola e Scarabocchio.

2016-2017/2017-2018: progetto di psicomotricita presso le scuole dell'infanzia del comune di Castelfranco Emilia
frazioni: Mezzaluna, Scoiattolo, Maggiolino.

2018-2019: progetto di psicomotricita presso le scuole dellinfanzia del comune di Castelfranco Emilia e frazioni:
Mezzaluna, Scoiattoli, Maggiolino, Walt Disney, Picasso, Anna Frank, Pizzigoni, Savioli e Sacro Cuore.

da 2022-ad oggi: Progetto di Psicomotricita presso le scuole dell'unione terre dei castelli.

o Nella provincia di Bologna:
2014-2015: Progetto di psicomotricita educativa scuola dell'infanzia Vaccari ad Anzola dell'Emilia.
2014-2015: Progetto di psicomotricita presso la scuola dell'infanzia il Piccolo Principe a Calcara.

Istruzione
Data: Gennaio 2025- ottahre 2025

o Nome scuola: Accademia Telematica
o Principali studi: corso di formazione per istruttore di psicologia sportiva
o Qualifica conseguita: Istruttrice Psicologia Sportiva

Data: Ottobre 2023- Aprile 2024

Nome scuola: Centro Sportivo Italiano CSI

Principali studi: corso Arbitro

Qualifica conseguita: qualifica di primo livello di arbitro

o Data: Novembre 2015 — aprile 2017

o Nome scuola: Federazione ltaliana Pallacanestro

o Principali studi: Corso Istruttori Minibasket 5- 12 anni

o Qualifica conseguita: Istruttrice Regionale Minibasket ( primo quadro di merito)

o Data: Novembre 2010 - Settembre 2012 |
e Nome scuola: Centro Nazionale Alta Formazione |
o Principali studi: Master in Psicomotricita Funzionale

e Qualifica conseguita: Psicomotricista Funzionalc con tesi finale sulla diade madre-bambino tra attaccamento ¢

interazione.

o Data: Settembre 2009- Giugno 2010.

o Nome scuola: Istituto Italiano di Cultura con sede a Rabat-Marocco. e Principali studi: Corso di Lingua e Civilta
[taliana

o Qualifica conseguita: Livello b2 lingua italiana (CILS) Pt. 74/100.

e Data: 06/02/2009 — 09/02/2009
e Nome scuola: Organizzazione dei non vedenti, Yves Picard, Francia e Principali studi: Rieducazione Neuromotoria
del bambino e dell’adulto. e Qualifica conseguita: Formazione continua in lingua francese.

e Data: Settembre 2006- Lugli/2009

e Nome Scuola: Ministero della Salute, IFRC Formazione Professionale @ Principali studi: Psicomotricita (Educazione,
rieducazione, terapia) e Qualifica conseguita: Diploma Professionale Triennale con tesi finale: “la Danza-terapia nei
bambini con inibizione ed iperattivita”.

Data: 2006 Diploma di Maturita, liceo lettere Moderne

__ Corsi di Aggiornamento: 2018/2019-2020-2022-2024-2025:

o Clinic Aggiornamento Istruttori Minibasket (3 crediti)
e Seminario: Cosa sono i B.E.S



MOIC81800T - A2D716E - REGISTRO PROTOCOLLO - 0000471 - 20/01/2026 - V1.3 - E

o Posizione lavarativa: Psicomatricista e Istruttrice Minibasket

o Date (da— a): 01/10/2015 - 01/03/2020
o Nome datore di lavoro: WedFAMILY, Anzola dell'Emilia BO
o Posizione lavorativa; Conduzione Progetti i di psicomotricita e di aiuto psicomotorio per bambini 3-8 anni

o Date (da - a): 01/09/2017-01/09/2021
o Nome datore di lavoro: A.D, Basket polisportiva Castelfranco Emilia o Posizione lavorativa: Istrutliice minibasket (5-10 anni)

o Date (da - a): 01/07/2015-14/09/2019
o Nome datore di lavoro: World Child Modena
o Posizione lavorativa: Psicomotricista

o Date (da- a): 10/10/2015~ 28/02/2020

o Nome datore di lavoro: OHANA, Modena
o Posizione lavorativa: Psicomotricista

o

o Date (da- a): 01/09/2014-31/05/2016
o Nome datore di lavoro: UISP (Gino Pini, Gino Nasi)
o Posizione lavorativa: Psicomotricista

o Date (da- a): 01/09/2014-31/05/2015

o Nome datore di lavora: Volley San Cesario
o Posizione lavorativa: Psicomotricista

Esperienze lavorative nelle scuole:

% Scuole primarie:

o Nella provincia di Modena:

2014-2015/2015-2016: Progetto di psicomotricita presso la scuola primaria "Verdi” a San Cesario sul Panaro per le classi: 1" e 2* .
2015-2016: Progetto di psicomotricita presso la scuola elementare Marconi a Castelfranco E. per le classi 1* e 2%, Progetto di
psicomotricita presso la scuola primaria Grazia Deledda a Gaggio per le classi 1%, 2% e 4%,

2016-2017/2017-2018: progetto di psicomotricita presso la scuola primaria Don Milani a Manzolino per gli alunni con bisogni educativi
specifici delle classi 14,24,3A 4% e 5%,

2016-2017: progetto di psicomotricita presso la scuola primaria Guglielmo Marconi per gli alunni con bisogni educativi
specifici/Disabilita.

2017-2018-2019:progetto di easybasket presso la scuola primaria Guglielmo Marconi per tutte le classi.

da 2022-ad oggi: progetli di easybasket presso le scuole dell'unione terre dei castelli

e Nella provincia di Bologna:
2015-2016: Progetto di psicomotricita presso la scuola primaria G. degli Esposti a Calcara per le classi 1* e 2%,

2015-2016/2016-2017/2017-2018-2019: Progetto di psicomotricita presso la scuala

primaria Bambini di Sarajevo a Crespellano per le classi 1* e 2%, Progetlo di
Minibasket presso la scuola primaria hambini di Sarajevo a Crespellano per le classi 3*,4" e 5",

% Scuole dell’Infanzia:

e Nella provincia di Modena:
2015-2016/2016-2017: progetto di psicomotricita presso le scuole dell'infanzia del comune di Castelfranco Emilia e
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Corso BLSD: Abhilitazione per uso defibrillatori semiautomatici esterni.
Seminario: L'interpretazione del disegno infantile.

AUT FRIENDLY:incontri formativi su attivitd sportiva per ’autismo.
Corso: Il corpo e il movimento nella scuola dell’infanzia.



