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Rispetta i tuoi amici o compagni nelle loro diversità;
coinvolgi persone escluse dai giochi;
parla con un adulto, se sei vittima di bullismo;
se un amico subisce violenza, parlane subito con un
adulto;
se gli atti di bullismo diventano violenti, dopo aver
parlato coi genitori, rivolgiti alle autorità;

Come combattere il bullismo 



 i bulli ti provocano quando sei da solo, cerca
di non isolarti e stai viglino agli altri;
se ricevi atti di bullismo violenti, cerca di non
reagire;
prima di compiere qualsiasi azione: pensa,
rifletti e poi agisci.

Come combattere il bullismo 



Sitografia

Seguendo questi suggerimenti il
bullismo si può davvero sconfiggere

http://wisesociety.it


