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Italiana

Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Emilia Romagna,
sezione A. Numero iscrizione 9144
Dataiscrizione 13 settembre 2018

GRUPPO CEIS di Modena - Cels A.R.T.E, Viale Gramsci 10, Medena

WWW.QFI.IPPOCBiS.Dl'Q

Operatrice presso la Comunita terapeutica madri tossicodipendenti con figli “Casa
Mimosa”

La struttura accoglie mamme tossicodipendenti con figh. il percorso prevede lo svolgimento in
parallelo del percorso terapeutico insieme a quello genitoriale.

Principali mansioni; sostegno delle diadi ( attraverso colloqui di sostegno psicologico e interventi
educalivi), dei rapporti con i servizi invianti ( Servizi sociali minori, SerT, CSM, NPIA), della
progettazione e conduzione di gruppi terapeutici e tematicl.

Tutor di tirocinio in Psicologia

Principali mansioni: inserimento del tiracinante allinterno del soggetto ospitante e supervisione
delle attivita formative

Tali atlivita consentiranno al tirocinante di coniugare la preparazione teorica acquisita con
competenze applicative tipiche dei diversi ambiti della psicologla.



Da 2017 a novembre 2019

Da settembre 2017 a febbraio 2018

Da Aprile ad Agosto 2017

Da Novembre 2016 a Giugno 2017

Dal 7/09/2015 al 6/09/2016

Giugno e Luglio 2011; 2012; 2013;
2014; 2015
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Operatrice presso la Comunita educativa per minori “Coceinella”

La struttura Ospita minari in situazioni di disagio o per inadeguatezza genitoriale, in paricolare
ragazze con disturbi psicopatologici o che hanno subita abusi, maltrattamenti e violenze. La
Comunitd & un contesto multiculturale dove convivono ragazze Italiane e straniere e in cui si
intende lavorare insieme a laro sulla sacializzazione e promozione di dinamiche relazionali
positive e sulla valorizzazione dei tanti e diversi bagagli culturali. Le minori sono affidate ai
Servizi Sociall del territorio con | quall si svalgono incontri periodici, In caso di necessita le ospiti
sono seguite dalla Neuropsichiatria Infantile, dai Centri Adolescenza o dal Centro Salute
Mentale del Distretto di appartenenza.

Principali mansioni: sostegne di minori, redazione di PEI, rapporti con i servizi invianti (Servizi
social minori, CSM, NPIA), della progettazione e conduzione di gruppi tematici rivolli ad
adolescenti.

Tirocinio formativo past lauream presso [l Servizio Prevenzione del gruppo Ceis

Principali mansioni : partecipazione alle riunioni di Equipe e coordinamento con la rete dei
serviz territoriali ;

Osservazione e co conduziane di interventi di gruppo svalti in gruppi classe : tematici, per
situazioni problematiche o per richieste particalari degli insegnanti; Gruppi sull affettivita, gruppi
sulle tematiche delle emazicnl e delle relazioni in etd adolescenziali; gruppi di accoglienza, svolli
al fine di migliorare le dinamiche del gruppo classe in formazione.

Osservazione e co canduzione di Percorsi di formazione del gruppo classe, prevenzione alle
dipendenze e counselling di gruppo.

Osservazione e co conduzione di percorsi di gruppo per Genitori, svolli a sostegno del ruolo
educativo degli adulli nella relazione con bambini, preadolescenti, adalescenti.

Operatrice presso “Centro di Ascolto Momo”
Via Grandi, Vignala, MO, Cooperativa sociale La Parta bella, Via Colombe 24, 41013 Farmigine

(MO)

Principali mansioni: progettazione & conduzione delle attivita del doposcuola; pragettazione &
conduzione delle attivita del centro di ascalta rivalto a ragazzi delle scuole primarie e secendarie
di primo grado, in situazioni di difficalta scolastiche provenienti da contesti multiculturali
differenti. Rapporti con i Servizi invianti { Servizio saciale minori e NPIA)

Tutor per studenti Disabili o segnalati (DSA o BES)
presso [lstituto secondario di secondo grado P. Levi a Vignola, MO

Principall mansioni: Facilitare l'acquisizione delle autonomie personali degli studenti disabili o
con segnalazione scolastica per disturbi specifici di apprendimento, emozionali e in situazione di
disagio sociale. Facilitare Integrazione tra il percorso scolastico e le attivita fuori dalla scuola,
l'apprendimento dello studente quando viene aiutato nei compiti a casa e l'integrazione nel
gruppo dei pari, nelle situazioni culturali, sportive € ricreative del territorio

Servizio civile presso il Servizio sociale professionale dell'Unione Terre di Castelli, in
pravincia di Modena,

Principali mansioni: partecipazione attiva alle atfivita praposte dall'Ente pubblico, collabarazione
con I'equipe integrata del Servizio, partecipazione a moment! di pianificazione, realizzaziane e
monitoraggio di progsttl.

Coordinatrice di Gentro Estivo. Parrocchia del S8 Nazario e Celso in Vignola, presso
Oratorio L.A. Muratori, Via Grandi, Vignola, MO



|STRUZIONE E FORMAZIONE

Da gennaio 2019 ad oggi

20 febbraio 2017

11 luglio 2014

2010

ULTIMI CORS! DI FORMAZIONI
SVOLTI

CAPACITA E COMPETENZE

FERSONALI

Acquisite nel corsa della vita e della
carriera ma non necessariamente
ficonasciute da cartificati e diplomi
ufficiall,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
COMUNICATIVE
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Iscrizione al training per la Specializzazione In Psicoterapia Slstemlc_a E Ralazlonal_e (
ISCRA - Modena), con incontri quindicinali di lezioni specifiche, supervisioni con supervisore
clinico psicoterapeuta, lezioni scientifiche, seminari e tirocinio pratico. la durata della scuola é di
quattro anni

Laurea Magistrale in Psicologia Scolastica e di Comunita, conseguita presso la

Scuola di Psicologia e Scienze della Formazione, Universita di Bologna, sede di Cesena. Con
valutazione 110/110 e lode.

Principali malerie; Psicologia scolastica e Psicalogia dell'sta evolutiva, Psicologia di comunita e
promozione della salute in comunita,

Laurea triennale in Scienze del Gomportamento e delle Relazioni Sociali, conseguita
presso la

Scuola di Psicologia e Scienze della Formazione, Universita di Bologna, sede di Cesena. Con
valutazione 109/110.

Maturita Classica. Conseguita presso il Liceo Mario Allegretti, via Resistenza, Vignola, MO.
Con valutazione 86/100.

Novembre 2021 - Frequenza corso base di Psicodramma 16 ore

Ottobre 2021 - formazione sulla conduzione di gruppi 16 ore

Seftembre 2021 - Frequenza Corso base sulla Dialectical Behaviour Therapy (DBT) 16 ore
formative

Farmazione nella conduzione di “cerchi narralivi®, conseguita presso il MeMa , Modena nel 2017

Numerosi corsi sull'adolescenza con esperti del Centro il Minataura di Milanc e presso le
piattaforme online di Erikson (Colloquio motivazionale con gli adolescenti) :

ITALIANO

INGLESE
LivELLO BZ
LIVELLO B2
LIVELLO B2

Buone competenze comunicative sia con il singola che can il gruppo. Buona predisposizione
all'ascolto. Buone capacita di relazione e buona capacita di lavoro in gruppo, anche allinterno di



amblenti multiculturali e multietnici,

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E Buone competenze organizzative; in parficolare, responsabilita, capacita decisionale, problem
GESTIONALI solving, impegno. Buona capacita nel lavorare in gruppo, nell' essere aperta al cambiamento e
alla versatilita, a conlesti multiculturali e a sviluppare un buon senso organizzativo e gestionale.

COMPETENZE PROFESSIONAL| Mi occupo di relazioni, gruppi & organizzazioni sociali. Ho una buona capacita nel lavorare con
le persone portatrici di una richiesta di aiuto (livello di azione & quello dell'ascolto e del
counseling) e con | gruppi di adulti, bambini e di adolescenti, anche quelli che vivono particolari
condizioni di fragilita: disabilita, disagio e marginalita soclale.

Una particalare attenzione nel mio operato viene data sia alla dimensione individuale sia alla
dimensione della comunita; attenzione verso la cura di un contesto sociale e delle persone che
ne fanno parte, pramuovendone lo sviluppo di relazioni armoniche e le risorse Interne.

COMPETENZE INFORMATICHE Buona padronanza dei sistemi aperativi Windows, di Excel e dei principall motori di ricerca
anline. Buona capacita di utilizzo della posta elettronica.

PATENTE O PATENTI  Patents Cat. B. Automunita.

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIE DATI PERSONALI Al SENSI DELLA L. 196/03 PER
TUTTE LE FASI DI SELEZIONE DEL PERSONALE
IN FEDE,
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