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L’Assemblea Generale delle Nazioni Unite ha
dichiarato il 3 marzo Giornata Mondiale della
Natura Selvatica per celebrare gli animali e le
piante selvatiche presenti in tutto il Mondo e
per ricordarci che piante e animali selvatici
hanno un ruolo importante nel benessere
dell’ambiente e vanno protette dalle azioni
dell’'uomo che le possono danneggiare o far
scomparire.

«Perché ci preoccupiamo della fauna selvatica? — spiega Antdnio Guterres, Segretario
Generale delle Nazioni Unite nel messaggio per la celebrazione della giornata 2022 —
al di la del dovere morale di sostenere la Terra, I'umanita dipende dai prodotti e dai
servizi essenziali che la natura fornisce, dal cibo e dall’acqua dolce al controllo
dell’inquinamento e allo stoccaggio del carbonio. Danneggiando il mondo naturale,
minacciamo il nostro stesso benessere».

In questa giornata CIRFOOD propone un menu

interamente vegano composto esclusivamente da %\f
alimenti di origine vegetale ed escludendo tutti i cibi di \.’ C fi

origine animale (latticini e derivati, uova e derivati,

carne e pesce). ;

MENU:
PASTA CON CREMA DI ZUCCHINE
BURGER DI BARBABIETOLA CON PANINO AL SESAMO
FAGIOLINI ALL’OLIO
BISCOTTI SENZA LATTE E SENZA UOVA



